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Campagna di prevenzione dei tumori della
pelle: ecco i risultati e le prossime iniziative

Ne parliamo con Donato Demarchi, Consigliere Uilca Fondo sanitario
integrativo Gruppo Intesa Sanpaolo.

Il 2018 & stato I'anno di un’altra importantissima campagna
di prevenzione messa a punto dal nostro Fondo. Dopo quella
sulle malattie cardio-vascolari e sull’osteoporosi, siamo alla
terza iniziativa che ha consentito a tante iscritte e iscritti al
Fondo sanitario non solo di conoscere come prevenire
malattie serie, ma anche di intervenire tempestivamente in
situazioni di rischio conclamato. Ne parliamo con Donato
Demarchi, consigliere Uilca del Fondo sanitario.

Donato quali esiti ha avuto la campagna 20187?

Demarchi: Ottimi. L’ho detto piu volte e ne sono fermamente

convinto: attuare campagne di prevenzione & una scelta lungimirante che contribuisce a una salute
migliore per le colleghe e i colleghi. Anche la campagna di prevenzione dei tumori della pelle ne e
la conferma: ha consentito di consigliare all’'83% di coloro che hanno compilato il questionario - e ri-
sultati a rischio - di effettuare la visita specialistica; e arrivare alla diagnosi di melanoma e di basa-
lioma per I'8% di coloro che si sono sottoposti a visita dermatologica. Come per le altre campagne
sul sito sono disponibili i materiali informativi sui tumori della pelle che favoriscono la conoscenza di
una patologia importante e fanno cultura. Fra I'altro sul sito sono consultabili tutti i documenti rela-
tivi a tutte le campagne attivate (apri qui).

Donato prosegue I'impegno del Fondo sulla prevenzione?

Si, procede. Abbiamo ritenuto importante proseguire con un’iniziativa che sara incentrata sulle
patologie oncologiche. Ancora poco diffusa e infatti la consapevolezza di quanto gli stili di vita, la
prevenzione possano contenere i rischi di sviluppare tumori. A oggi € gia disponibile sul sito del
Fondo sanitario una scheda informativa sui tumori del cavo orale (apri_qui). Prossimamente gli
iscritti avranno a disposizione un questionario online - i cui dati saranno ovviamente anonimi a
tutela della privacy - che aiutera ad approfondire appunto gli stili di vita rispetto al rischio di
sviluppare patologie tumorali. Saranno forniti dati sulle patologie cancerose, per aiutare a costruire
una corretta percezione della realta senza con questo fare allarmismi, ovviamente! E fornire
informazioni sulle strategie di prevenzione, sia primaria che secondaria.

Donato cosa si intende per prevenzione primaria e secondaria?

La prevenzione primaria consiste in tutto cio che puo ridurre il rischio di ammalarsi, mentre per
prevenzione secondaria si intende la diagnosi precoce che consente di scoprire la patologia ai primi
stadi.

Donato quali altri contenuti avra questa campagna?
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http://icoloridellasalute.fondosanitariointegrativogruppointesasanpaolo.it/la-parola-allesperto/tumori-orali-un-nemico-non-troppo-nascosto/
http://icoloridellasalute.fondosanitariointegrativogruppointesasanpaolo.it/wp-content/uploads/2018/01/FSI_ICDS_TumoriPelle_Guida.pdf

Anche questa volta sara messa a disposizione la documentazione a supporto con contenuti di
carattere generale sulle patologie oncologiche, sulla loro diffusione e relativa prevenzione; e
approfondimenti specifici riguardo ad alcune tipologie di tumore quali quello al colon retto e quelli
alla cervice uterina e al seno, tipicamente femminili.

Inoltre, I'offerta si compone anche di alcuni articoli a carattere divulgativo che arricchiranno la
rubrica “La parola all’esperto” e di un video con le testimonianze di alcuni cancer survivor.

Da quando sara disponibile?

Sara rilasciata progressivamente in modo da dar tempo di approfondire ogni contenuto. Ritengo sia
una campagna importante, al pari delle altre che I’hanno preceduta. La consapevolezza che pud
produrre di fronte a patologie che comprensibilmente creano ansia pud aiutare a cogliere segnali
importanti per prevenirne lI'insorgenza. Mi auguro anche che la maggiore conoscenza sia di stimolo
ad aderire ai programmi di screening gratuiti del Sistema sanitario nazionale. Tumore del seno, del
collo dell’'utero e del colon-retto infatti sono tre patologie oncologiche per le quali sono gia attivi
accertamenti gratuiti per la diagnosi precoce che rispetto ai quali purtroppo oggi presentano tassi
di adesione marcatamente differenziati nelle diverse regioni italiane.

Salutiamo e ringraziamo Donato Demarchi e vi invitiamo a seguire le iniziative
di prevenzione perché la nostra salute e il bene piu prezioso che abbiamo!

La Uilca ritiene la prevenzione e I'informazione ambiti di intervento di grande
importanza sulla quale conferma il proprio impegno anche per la realizzazione di
future iniziative.

A partire dal 1° gennaio 2019 infatti puoi
fruire delle prestazioni di cui
all’appendice 2 dello Statuto tramite la
polizza Unisalute per il triennio 2019 - 2021.
La compagnia assicurativa rimborsera agli
iscritti al Fondo sanitario le spese sanitarie
sostenute dal 1° gennaio 2019 in poi. Le
prestazioni in assistenza convenzionata,
invece, potranno essere fruite solo una volta
perfezionata I'iscrizione. Ecco perché e
importante confermare al piu presto

Promemoria per le colleghe e
colleghi ex Banche venete:
perfezionamento dell’iscrizione e
inserimento dei familiari

Se non hai ancora perfezionato la tua
iscrizione al Fondo Sanitario completala il
prima possibile per poter fruire delle
prestazioni!

Per farlo devi semplicemente accedere
all’Area iscritto del sito (da gui) utilizzando le
credenziali ricevute via mail, procedere alla

conferma della tua iscrizione e all’estensione
della copertura sanitaria dei tuoi familiari,
stampare la modulistica e inviarla al Fondo
Sanitario completa di tutta la documentazione
prevista.

I’adesione propria e quella dei familiari.

Non esitare a contattare i quadri Uilca della
tua regione da qui!
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